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Mé setkání s Richardem Pachmanem v Liberci.
Richard Pachman nedávno navštívil libereckou knihovnu se svým  programem.

Jako všestranný umělec ovládající taje hudby a slova s talentem k malování se pustil do napsání 
své druhé knihy s názvem “Jak chutná život”, volně navazující na jeho literární prvotinu “Jak chutná bolest”.
Autorské čtení v liberecké knihovně bylo prokládáno zpěvem a hrou na klavíru. Všichni přítomní posluchači si užívali ukázek z nové knihy, která se díky vydavatelům dostala po akci divákům do ruky. Já sám si zakoupil rovnou tři výtisky. Jedno samozřejmě pro sebe a ostatní pro své kamarádky, které se nemohly zúčastnit této akce. Autor nám knihy pak na závěr podepsal i s věnováním.
Ale to předbíhám. Richard nám procítěně četl svůj výběr z nejsilnějších pasáží své knihy, místy i s doplňujícím vysvětlením. Velká část knihy je o osudu autora a lidech v jeho životě. Není to ovšem jen jakási autobiografie, Richard nenásilnou formou vede čtenáře k duchovním hodnotám. Úvodní kapitola sice začíná popisem autobiografické zkušenosti z roku 2000, kdy po téměř smrtelném úrazu bojoval autor o přežití, ale vzápětí v další kapitole popisuje příběh své přítelkyně a lékařky, která podle autora trpěla v životě mnohem více než on sám. Na těchte příkladech ukazuje kniha “Jak chutná život”, že i ty nejtěžší situace v našich životech nás mohou posílit a posunout dál na naší životní a duchovní cestě.

Richard Pachman rád maluje, a tak se rozepisuje v kapitole “Colours” o energii jednotlivých barev a jejich vlivu na člověka. V knize čtenáři naleznou i kapitolu věnované Mistru Janu Husovi a starému Egyptu.  Kniha vyzařuje velký optimismus a autor nám radí jak přežít těžké životní zkušenosti a zamýšlí se nad hlubším smyslem života.
Vřele doporučuji si knihu “Jak chutná život” pořídit a pozorně ji přečíst. Není to jen tak obyčejná kniha. Richard do této své druhé knihy vložil velký kus svého já. Ti, kdo máte rádi i jeho hudbu věřte, že ke knize je možné zakoupit i jeho nejnovější CD – PACHMAN.CZ (THE BEST OF 1990 – 2010), která vyjde s DVD až příští rok a nechybí na ní ani má oblíbená skladba “ Neodvolám”!
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